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登りやすい専用マットを使

用。小さなお子さまでも、

自分の力で“登る→滑る”を

繰り返し体験でき、自信と

自主性が育ちます。

自主性が育つ環境

2

キッズレッスン経験が豊富な

有資格インストラクターが担

当。お子さまのペースに合わ

せて、楽しく・分かりやすく

基本を身につけます。

上達につながるコツ

1

スクール専用エリアだか

ら、まわりを気にせず“安心

デビュー”。

 はじめてのお子さまでも、

落ち着いて受講できます。

安心の専用ゲレンデ

つのポイント３

子どもの「できた！」の瞬間を間近で見たい
親がそばにいることで安心して挑戦できる
初めてのスキーを“親子の思い出”として体験したい
レッスン後に親子でゆっくり練習を続けたい

こんな方におすすめ！

初めてが楽しいと、未来が広がる。

入門の入門で、スキーの土台をていねいに。

 レッスン後も寄り添って伸ばせる、

親子のとっておき思い出時間。

はじめてのスキーはパパママといっしょ

体験クラス体験クラス

るんるんクラスご受講ご検討の保護者様へ



090-8128-3705

ノルンみなかみスキースクール

よくある質問当日の流れ持ち物

インストラクターの手順を保護者が理解
同じステップで親子練習が可能
初めての成功体験が家族の思い出になる

 レッスン後も親子で“続きができる”

付き添い希望者のためのレッスン
見守れるのでお子さまは安心して挑戦
パパママはレッスンの進め方や声かけのコツを学べる

親子で安心。付き添い希望の方に最適

履き方・立つ・歩くなど、最初に必要な基礎を体験
遊びながら楽しくスキーに触れる50分
※このクラスではリフトには乗りません

スキー“入門の入門”を安心体験

サービス内容

「滑れるようにしたい」「リフトに乗れるようになりたい」
　　プライベートレッスンで確実にステップアップ

マンツーマンなら、その子のペースで無理なく上達

上達を目指す本格派の方へ

レンタル可能品

・スキーブーツストックセット

・スキーウエア

・ヘルメット

ご自身でご準備いただくもの

・手袋、帽子、ゴーグル

・厚手の靴下

・飲み物

・必要に応じてお着換え

❶ レンタル合わせ（必要な方）

❷ 準備を済ませて受付へ 

❸ゼッケンを受け取り 集合場所

❹ ウォーミングアップ

❺ レッスン

❻ 終了後…親子で“続きの練習” 

※次のステップはプライベート

レッスンでリフトに挑戦！

① レッスン受付について　

レッスン開始15分前で受付を締め切ります。時間に遅れた場合、レッスンへ参加できません。

 （※空きがある場合のみ、次の回へ優先的にご案内可能。ただしご希望に添えない場合もあります）

② 来場時間の目安

レッスン開始の1時間以上前の到着を強くおすすめします。混雑すると、駐車場の渋滞・レンタル待ち

長蛇の列・関越道の渋滞（特に土日）により、到着してから準備完了まで時間がかかります。

③ 特に土日祝のご注意

土日祝は関越道・駐車場・レンタルともに大変混雑します。「間に合わなかった…」が非常に多いため、

 普段より“かなり早め”の到着をお願いいたします。

注意事項

付き添いは必須ですか？ → 

　付き添いたい方のための

　レッスンです

キャンセルポリシーは？→

レッスン開始24時間以降の

キャンセルおよび遅刻によ

る不参加は返金できません

が別日へ振替が可能です。


